
1 
 

Общество с ограниченной ответственностью  
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РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ МОДУЛЕЙ 
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ 

«ОБУЧЕНИЕ БЕЗОПАСНЫМ МЕТОДАМ И ПРИЕМАМ ВЫПОЛНЕНИЯ 

РАБОТ ПРИ ВОЗДЕЙСТВИИ ВРЕДНЫХ И (ИЛИ) ОПАСНЫХ 

ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ ФАКТОРОВ, ОПАСНОСТЕЙ, ИСТОЧНИКОВ 

ОПАСНОСТЕЙ 

 ИДЕНТИФИЦИРОВАННЫХ В РАМКАХ СИСТЕМЫ УПРАВЛЕНИЯ 

ОХРАНОЙ ТРУДА В ОРГАНИЗАЦИИ   

И ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ РИСКОВ» 
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Модуль1. Обучение безопасным методам и приемам выполнения работ при 

воздействии вредных  или опасных производственных факторов и опасностей. 

Основы охраны труда в России приемам выполнения работ при воздействии 

вредных  или опасных производственных факторов и опасностей.  

Чем регламентируют обучение работников. Каким категориям работников 

необходимо проходить обучение по  применению безопасных методов и приемов 

выполнения работ при воздействии вредных  или опасных производственных 

факторов и опасностей. 

 
 
Тема1.1. Классификация опасностей. 
 

Идентификация вредных и (или) опасных производственных факторов на рабочем 

месте. Рекомендации по классификации, обнаружению, распознаванию и описанию 

опасностей. Состав нормативных правовых актов и иных документов для 

проведения анализа.  

Тема1.2.Оценка уровня профессионального риска выявленных 

(идентифицированных) опасностей. 

Примерная классификация опасностей по видам деятельности. Примерная 

классификация опасностей в зависимости от причин возникновения опасностей. 

Примерный перечень объектов возникновения опасностей. 

 

Тема1.3.Безопасные методы и приемы выполнения работ. 

Общие требования охраны труда. Требования охраны труда при организации 

проведения работ (производственных процессов). Требования охраны труда при 

осуществлении технологических процессов, эксплуатации оборудования и 

инструмента. Требования безопасности проведения работ. 

 

Тема1.4.Меры защиты от воздействия вредных и (или) опасных 

производственных факторов. 

Меры по исключению или снижению профессиональных рисков. 

Выбор средств индивидуальной и коллективной защиты работников  по результатам  

оценки условий труда. 

 

Тема 1.5Средства индивидуальной защиты от воздействия вредных и (или) 

опасных производственных факторов 

Средства  индивидуальной защиты  и коллективной защиты. 
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Обязательные требования к приобретению, выдаче, применению, хранению и уходу 

за специальной одеждой, обувью и другими СИЗ.  

Номенклатура средств индивидуальной защиты от воздействия вредных  и (или) 

опасных  производственных факторов.  

Организация обучения по использованию (применению) средств индивидуальной 

защиты на рабочем месте. Вопросы обучения при проведении инструктажей по 

охране труда и стажировки.  

 

Тема1.4 Разработка мероприятий по снижению уровней профессиональных  

рисков 

Разработка и реализация указанных мер, с учетом возможности применения 

результатов, проведения специальной оценки условий труда для оценки уровней 

профессиональных рисков. Замена опасной работы менее опасной. Реализация 

инженерных (технических) методов снижения или ограничения профессиональных 

рисков. 

Модуль 2.Организация оказания первой помощи пострадавшему. 

Понятие «первая помощь».  

Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь, перечень 

мероприятий по оказанию.  

 Порядок оказания первой помощи пострадавшему.  

Техника проведения искусственного дыхания.  

Оказание первой помощи при кровотечениях и травмах.  

Отработка приемов наложение повязок при травмах и ожогах.  

 

 


